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ASOCIACION DEPORTIVA SAN CARLOS
COMUNICADO DE PRENSA

Ciudad Quesada, San Carlos 17 de Marzo de 2009
CP-ADSC: 029-2009

Reunién Semanal
LA JUNTA DIRECTIVA DE SAN CARLOS SESIONO ANOCHE

[ Resumen de acuerdos

La Junta Directiva de la AD San Carlos sesioné en forma ordinaria en la Sala de
Sesiones Juan Vicente Herrera Monge (g.d.D.g.) ayer Lunes 16 de Marzo de 2009. Los
acuerdos de se recapitulan a continuacion:

a. Se recibié el informe del Cuerpo Médico Nortefio, donde el Dr. Alberto Arglello
Villalobos comenta:

a.l. Se valoro la lesion del jugador Victor Abelenda por parte del Ortopedista Dr.
Odine, en una clinica privada en el Area Metropolitana. La misma con el fin de
conocer una segunda opinién sobre el caso de Abelenda. El resultado es muy
favorable con respecto a la evolucion de la lesién. Recomienda que el inicio del
periodo de trote por parte del jugador, se realice a partir de la pr6xima semana.
De momento debe mantener respetando las recomendaciones establecidas
previamente.

a.2. Edward Chiroldes presenta esguince en su tobillo izquierdo. Se rehabilitd
para el encuentro contra ElI Carmen, en el entendido de que podria recaer en su
lesién. Ahora se trabaja en reincorporarlo al trabajo habitual para que esté a
punto la proxima semana.

a.3. Mario Bello entra en su Ultima semana de recuperacién. Trabajos mas
fuertes se mantendran durante estos dias, buscando el acondicionamiento fisico
respectivo.

a.4. Se ha dado de alta al jugador Marco Julian Mena, quien sufria de una
molestia en su tobillo derecho. Sin embargo hoy seré valorado por parte del Dr.
Ronald Rojas, ortopedista.

a.5. El caso de Leonardo Moreira deberd someterse a un examen en su rodilla
izquierda para mantener un diagnostico definitivo. Esta intervencion consiste en
introducir una pequefia camara de video para observar los tejidos actuales de la
rodilla. Moreira presenta antecedentes de cirugia hace 8 afios en la misma zona.
La cirugia puede ser una muy buena alternativa para descartar lesiones.

a.6. Para prevenir y detectar posible cancer de piel, la semana anterior se
realizaron examenes con el Dr. Julio Rojas Blanco, dermatélogo. Algunos
presentan lunares con caracteristicas sospechosas de malignidad. Las lesiones
relacionadas a la exposicion del sol son muy serias y se recomienda utilizar
blogqueador solar mayor a 45 y evitar jugar en horario de 11:00 de la mafana.
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b. Los Toros del Norte acumula un total de 735 minutos en relacion a las
exigencias de Jugadores Menores Sub 20. Marco Julidn Mena Rojas mantiene
acumulado 258 minutos. Gustavo Adolfo Arias Mena suma 118 minutos. Edward
Chiroldes Ortega suma 91 minutos. Alejandro Valverde Brenes cumplié 135
minutos, mientras que Gustavo Murillo Arroyo llega a 133. Restan 705 minutos
por cumplir, los cuales deberan llevarse a cabo entre las proximas 6 jornadas
restantes del Torneo de Verano 2009. Los partidos que faltan precisamente son:
Puntarenas — San Carlos, San Carlos — UCR, Cartaginés — San Carlos, San
Carlos — Pérez Zeleddn, Saprissa — San Carlos y San Carlos — Heredia.

c. La Junta Directiva Sancarlefia decidio separar de la Planilla del Primer Equipo a
los jugadores Leonardo Adams Aguilera y Berny Sol6érzano Chacon. Ademas de
medidas disciplinarias hacia algunos miembros del equipo de la Primera
Division.

Berny Solérzano Chacén y Leonardo Adams Aguilera separados en la AD San Carlos

d. Se recibié nota de parte del sefior Oliver Jaberg del Departamento del Estatuto
del Jugador de la FIFA, solicitando informacion adicional sobre la demanda
interpuesta por la AD San Carlos en contra de Johnny Cubero. Se ha remitido
los datos solicitados en el tiempo y forma requeridos.

Agradecemos su apoyo y divulgacion a la presente informacion. Gustosos les podemos
atender en los teléfonos: (506) 2460-3134 y 2460-0982 para mas detalles. Visite:
www.adsancarlos.net E-mail: info@adsancarlos.net
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