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Reunión Ordinaria 
 

ANOCHE SESIONO LA JUNTA DIRECTIVA DE SAN CARLOS  

 Resumen de acuerdos 

 
 

El Órgano Director de la AD San Carlos sesionó de forma ordinaria ayer Lunes 
24 de Marzo de 2009. Los puntos más importantes se sintetizan a continuación: 

a. El encuentro entre Los Toros del Norte y los Universitarios, correspondiente a la 
fecha 12 del Torneo de Verano 2009, quedó programado para el día Domingo 05 
de Abril a partir de las 11:00 de la mañana. El dedicado de este partido será La 
Panificadora Tío Panchito S.A. co-patrocinador y colaborador de nuestra 
institución. El valor de las entradas será de tres mil colones (¢3 000.oo) cada 
una. Los socios podrán ingresar con su carné, teniendo sus cuotas al día 
correspondientes al mes de Abril. 

b. Este Jueves 26 de Marzo de 2009 a partir de las 9:00 de la mañana 
celebraremos el Día Nacional del Deporte y la Recreación en nuestro Estadio 
Carlos Ugalde Álvarez. La festividad la desarrollaremos con Jardines de Niñas y 
Niños de diferentes sectores del Cantón de San Carlos. Las edades de estos 
invitados oscilan entre los 3 y 5 años aproximadamente. Esperamos contar con 
alrededor de 300 infantes, los cuales disfrutarán de actividades deportivas y 
recreativas, firma de autógrafos y sesión de fotografías con el Cuerpo Técnico y 
Jugadores de la Primera División de la AD San Carlos, entre otros. La actividad 
es abierta al público y gratuita. Se invita a Padres y Madres de Familia a 
participar de la actividad. A la vez, estamos motivando a los Centros Educativos 
para que se muestren y se presenten con pancartas, banderas u otros signos 
alusivos al deporte, los derechos de los niños y las niñas al sano esparcimiento y 
la actividad lúdica como enseñanza y formación de valores. Esperamos contar 
con la participación de los diferentes Medios de Comunicación. 

c. Este Miércoles 25 de Marzo de 2009, se tendrá un acercamiento para finiquitar 
el convenio de Filial de Fútbol con la Comunidad de San Marcos de Tarrazú. 
Esta dirigencia ha estado manteniendo una estrecha relación y contacto con la 
AD San Carlos y podría suscribirse el compromiso como filial Norteño esta 
misma semana. Los señores Carlos Pérez y William Corrales visitarán San 
Marcos de Tarrazú para concertar los detalles respectivos. 

d. El Primer Equipo Sancarleño visitará el Cantón de San Rafael de Guatuso este 
Miércoles 25 de Marzo. Se hará una gira por esta Comunidad par pasando por el 
Centro Educativo Central, para luego tener un partido amistoso con el Equipo de 
Fútbol local de Primera A, que compite en Torneo de ANAFA. El encuentro será 
a partir de las 3:00 tarde en la Cancha de Veteranos de Guatuso. La salida será 
del Estadio Carlos Ugalde a las 9:30 de la mañana. 
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e. Se recibió el informe del Cuerpo Médico Norteño, donde el Dr. Alberto Argüello 
Villalobos comenta:  

a.1. Para esta semana Mario Bello ya se incorporó a los entrenamientos 
normales de la institución. El resultado del ultrasonido efectuado el jueves 
anterior arrojó resultados muy positivos, lo que dio paso a aumentar las cargas 
de trabajo. Podría dársele de alta el próximo Lunes 30 de Marzo. 

a.2. Edward Chiroldes se recupera totalmente del esguince en su tobillo 
izquierdo. Se habilita para poder jugar con el equipo del Alto Rendimiento en el 
compromiso de esta semana. 

a.3. El jugador Víctor Abelenda inició el periodo de trote por toda esta semana. 
De momento debe mantener respetando las recomendaciones establecidas 
previamente. Si tolera los ejercicios podría dársele trabajos con balón los 
próximos días. 

a.4. Marco Julián Mena, quien sufría de una molestia en su tobillo derecho, fue 
valorado por parte del Dr. Ronald Rojas, ortopedista. No se documentó lesión 
alguna para dicho  jugador, tal y como se había reportado la semana anterior. 

a.5. Gustavo Arias esta habilitado para competir esta semana con el 
compromiso del equipo de Alto Rendimiento. 

f. La AD San Carlos acumula un total de 865 minutos, cumpliendo con las 
exigencias de Jugadores Menores Sub 20. Marco Julián Mena Rojas mantiene 
acumulado 258 minutos. Gustavo Adolfo Arias Mena suma 118 minutos. Edward 
Chiroldes Ortega aporta 169 minutos. Alejandro Valverde Brenes cumplió 136 
minutos, mientras que Gustavo Murillo Arroyo llega a 184. Restan 575 minutos 
por cumplir, los cuales deberán llevarse a cabo entre las próximas 5 jornadas 
restantes del Torneo de Verano 2009. Los partidos que faltan precisamente son: 
San Carlos – UCR, Cartaginés – San Carlos, San Carlos – Pérez Zeledón, 
Saprissa – San Carlos y San Carlos – Heredia. 

g. Las Divisiones Menores de la AD San Carlos en sus Categorías Inferiores, 
enfrentaron a sus similares de Alajuelense el pasado Sábado 21 de Marzo de 
2009 en el Estadio Carlos Ugalde Álvarez. En el horario de las 10:00 de la 
mañana, la U-15 de San Carlos perdió 2 goles contra 5. A las 12:00 medio día la 
U-17 empató a tres goles con los manudos. Mientras que a partir de las 2:00 de 
la tarde el Alto Rendimiento fue derrotado 2 a 0. 

h. Se invita a Padres y Madres de Familia a incorporar a sus hijos en la Escuela de 
Fútbol de la AD San Carlos. Los entrenamientos se desarrollan todos los 
sábados a partir de las 8:00 de la mañana en la Cancha de Fútbol del Barrio San 
Roque. El costo de la mensualidad es de tres mil colones (¢3 000.oo). los 
interesados pueden obtener información en los teléfonos: 2460-3134 y 2460-
0982. 

Agradecemos su apoyo y divulgación a la presente información. Gustosos les 
podemos atender en los teléfonos: (506) 2460-3134 y 2460-0982 para más detalles. 
Visite: www.adsancarlos.net E-mail: info@adsancarlos.net  
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