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ASOCIACION DEPORTIVA SAN CARLOS 

COMUNICADO DE PRENSA 
  

 

 
 

Ciudad Quesada, San Carlos 06 de Octubre de 2009 
CP-ADSC: 099-2009 

 

Acuerdos 
 

REUNION DE JUNTA DIRECTIVA DE LA AD SAN CARLOS 
 

 Lunes 05 de Octubre 2009. 

 

Damos a conocer los temas de mayor relevancia que 
discutió y acordó la Junta Directiva de Los Toros del Norte. 

a. La Junta Directiva de la AD San Carlos, lamenta 

con profundo pesar el fallecimiento del señor 
Carlos Enrique Solís Quirós. Paz a sus restos y 
resignación a su familia. 

b. Los entrenamientos del equipo de San Carlos ZN 

se desarrollarán durante esta semana, con plena 
normalidad, con miras al encuentro 
correspondiente a la Fecha 10 de la Liga de 
Ascenso. 

c. Este Partido del Equipo San Carlos ZN se llevará 

a cabo el Domingo 11 de Octubre a partir de las 
11:00 de la mañana en el Estadio de Naranjo. San 
Carlos ZN visita a su similar de América de 
Naranjo. 

d. El trabajo de San Carlos ZN se desglosa para el 

Miércoles 07 Trabajo Aeróbico Anaeróbico, 
Jueves 08 Trabajo Físico y Táctico, Viernes 09 
Movimientos Tácticos y Técnicos, Sábado 10 
Trabajo Estratégico. 

e. En el caso de la Primera División, enfrentarán a la 

Segunda División este Martes 06 de Octubre a 
partir de las 3:00 de la tarde en la Cancha de 
Santa Clara de San Carlos. 

f. A partir de mañana Miércoles 07 se realizarán 

trabajos físicos en la búsqueda del mantenimiento 
muscular y de reacción de los jugadores. 
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g. La AD San Carlos viajará este Sábado 10 de 

Octubre al Proyecto Gol, para enfrentar un partido 

amistoso ante la Selección Nacional Sub 17 de 
Costa Rica. 

h. Este encuentro se llevará a cabo a partir de las 

10:00 de la mañana, sirviendo como 
compensación al cese del Torneo de Invierno por 
motivo de fecha de Eliminatorias FIFA 2010. 

i. Detallamos los resultados de todas las Categorías 
de la AD San Carlos: 

Primera División: 

AD San Ramón 0 – AD San Carlos 0 

Liga de Ascenso: 

San Carlos ZN 3 – AD Carmelita 4 

Alto Rendimiento: 

AD San Ramón 1 - AD San Carlos 1 

San Carlos ZN 0 – Puntarenas FC 3 

U-17: 

AD San Ramón 0 - AD San Carlos 5 

U-15: 

AD San Ramón 4 - AD San Carlos 1 

San Carlos ZN 5 – Zapote 0 

Juegos Nacionales: 

Upala 0 - AD San Carlos 3 

j. La Filial de la AD San Carlos en El Llano de San 

Marcos de Tarrazú realizó un convivio entre 
Jugadores, Entrenadores y Padres de Familia. 

Esta actividad se desarrollo con motivos de unir y 
motivar a los integrantes. Se aprovechó para 
realizar ventas y acarrear fondos económicos que 
ayuden a solventar las necesidades de la Filial. 
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k. Apoyamos iniciativas como esta y felicitamos a los 

Amigos y Amigas de la Filial de la AD San Carlos 

en El Llano de San Marcos de Tarrazú. Así mismo 
los incentivamos a continuar con este proyecto de 
beneficio para dicha Comunidad. 

l. Se les recuerda a todos los Socios de la AD San 

Carlos que ya esta al cobro los recibos del mes de 

Octubre. Se les ruega cancelar sus cuotas 
pendientes y ponerse al día con sus obligaciones.  

m. De lo contrario, no lograran gozar de los 

beneficios de Socios y del ingreso a los partidos 
de local de Los Toros del Norte. 

n. La Primer Equipo de la AD San Carlos realizará 

un convivo con jóvenes procedentes de diferentes 

Comunidades de la Región Huetar Norte. Esta 
actividad se desarrollará en las instalaciones del 
Instituto Nacional de Aprendizaje INA, en La 
Marina de San Carlos. 

o. A partir de las 4:00 de la tarde de este próximo 

Jueves 08 de Octubre, docenas de jóvenes entre 
15 y 19 años podrán compartir experiencias, 
fotografías, partidos de futsal, entre otros, con los 
Jugadores y Cuerpo Técnico de la AD San Carlos. 

p. Estos muchachos tienen la particularidad que el 

INA les brinda capacitación y ayuda para salir 
adelante en sus necesidades, ya que son 
habitantes de áreas remotas y de escasos 
recursos económicos. 

q. Para el Sábado 10 de Octubre, a partir de las 8:00 

de la mañana frente a la Catedral de Ciudad 
Quesada, se apoyará una Mini Maratónica que 
Radio San Carlos organiza, para dotar de recurso 

económico a la niña Yoselina Rodríguez. Ella 
sufre de una enfermedad en la vista y requiere de 
equipos y tratamientos especiales para no perder 

este sentido. Invitamos a los Sancarleños a 
colaborar. 

Agradecemos su ayuda en la divulgación y apoyo a la AD 

llamar a los teléfonos: (506) 2460-3134 y 2460-0982, fax: 
lvasquez@adsancarlos.net  

mailto:lvasquez@adsancarlos.net

