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ASOCIACION DEPORTIVA SAN CARLOS 

COMUNICADO DE PRENSA 
  

 

 
 

Ciudad Quesada, San Carlos  13 de Noviem bre  de 2009  
CP- AD SC:  1 0 9 - 2009  

 

 
Convivio  
 

ACTIVIDAD DE INTEGRACION Y ESPARCIMIENTO 
 

 Quinta del señor Pedro Quesada. 

 

El equipo de la Primera División de la AD San Carlos 

llevó a cabo un convivio de entrenamiento y recreación hoy 

Viernes 13 de Noviembre de 2009, en la finca del señor 

Pedro Quesada en Muelle de San Carlos. 

Debido a que este fin de semana Los Toros del Norte 

no tienen Jornada del Torneo de Invierno, la Junta Directiva 

y Cuerpo Técnico, decidieron sacar la rutina de 

entrenamientos y ofrecer a sus Jugadores una planificación 

diferente a la competición. 

ñEsto nos sirve para que los jugadores se distraigan 

un poco de la situación por la que atravesamos. Sabemos 

que el ser humano se siente presionado en algunas 

ocasiones y estas actividades les motiva y les sirve para unir 

al grupoò coment· don Ronald Fco. Sol²s Corrales, 

Presidente del equipo Norteño. 

Por su parte, Frank Carrillo Méndez, DT de los 

Sancarle¶os, expres· su alegr²a con la actividad: ñesta 

planeación para hoy es gracias a personas como Leonel 

Barrantes de Panificadora Tío Panchito, ya que vamos a 

aprovechar para celebrar el cumpleaños de algunos 

compañeros y recargar baterías en el aspecto anímico y de 

integraci·n grupalò se¶al·. 

Los presentes disfrutaron de piñatas, piscina, el río 

San Carlos, pesca, un almuerzo, pastel, juegos y dinámicas 

de recreación, entre otros. 
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Las actividades recreativas y de integración iniciaron con una piñata. Bonniek 

Martínez (5) tuvo su torno para dar en el blanco. 

 
 

 
 

Los primeros en lanzarse por los confites tuvieron que soportar el peso de sus 

compañeros. La piñata les animó en muchos aspectos. 
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Don Ronald Solís, Presidente de la AD San Carlos compartió de la actividad con el 
Cuerpo Técnico y Jugadores. 

 

lanzarse por los confites tuvieron que soportar el peso de sus compañeros. 

 

 


