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ENTRENADORES DE LA AD SAN CARLOS SE
CAPACITAN SEMANALMENTE

Los miércoles de cada semana, el staff de entrenadores de la
AD San Carlos se reine  a partir de la 1:30 p.m. en las oficinas

de la institucion.

Cada semana se coordina en estas reuniones el trabajo del fin

de semana y el de la semana siguiente, se comentan temas de

cada equipo y también se aprovecha para compartir criterios y
opiniones en diferentes aspectos como: perfil de los jugadores,
lesionados, trabajos a desarrollar, lugares de entrenamientos y
partidos interescuadras entre cada una de las categorias.

También se aprovecha para ver y analizar videos no solo de
partidos, sino tambié n de trabajos técnico i tacticos que
después durante la semana se desarrollan en los

entrenamientos de cada categoria.

Daniel Casas en la Primera Division, Carlos Pérez en la segunda
division, Frank Carrillo en el Alto Rendimiento, Leonardo
Moreira en la  U-17, Sergio Jiménez en la U  -15, Jeffry Badilla
como coordinador de la Escuela de Futbol y sus instructores
Joaquin Gamboa y José Chacédn forman el grupo de trabajo de

la AD San Carlos. Todos ellos semanalmente se redinen bajo la
tutela del gerente William C  orrales Gutiérrez.  Carrillo, Pérez y
Corrales actualmente estudian en la Universidad de San José
para optar por la Licencia A de entrenador, mientras Moreira,
Jiménez, Badilla, Gamboa y Chacén acaban de iniciar sus
estudios para optar por la Licencia B com 0 entrenador de fatbol
en el mismo centro universitario . Casas realiz6 sus estudios en

su pais natal Uruguay.
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Sergio Jiménez (U -15), William Corrales (gerente), Daniel Casas (primera divis ion), Leo Slidenaf]

Moreira (U -17), Jeffry Badilla (escuela de fatbol), Carlos Pérez (segunda divisién), Frank
Carrillo (alto rendimiento) y Joaquin Gamboa (escuela de fltbol) estuvieron presentes esta

/A AnENA semana en la reuniéon de entrenadores de la ADSC donde se comenta ron temas referentes

al trabajo de cada categoria y se analizaron videos sobre los trabajos a desarrollar en la

FILIAL DE SAN MARCOS DE TARRAZU RECIBIRA A

SAN CARLOS ZN LA PROXIMA SEMANA

La Filial de la AD San Carlos en San Marcos de Tarraz( con tinda k Restaurantes

con sus entrenamientos normales todas las semanas. -:7( %7{%[5 I

SERVICIO A DOMICILIO

Proximamente estaran visitando el cantén de San Carlos para

realizar unos partidos amistosos en todas las categorias contra

& M la escuela de fatbol de la AD San Carlos. San Ca%
—— A Dia

I te una Esquina

Ademas la proxima semana la di rectiva de padres de familia de

esta importante Filial de nuestra institucion, se han organizado
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para recibir durante 3 dias al equipo San Carlos ZN que participa en la L oy
Liga de Ascenso para jugar dos partidos amistosos contra el equipo de A}-ﬁiﬁ i \
h ntain

Tercera Division de la comunidad y contra Paraiso que participa en la

Liga de Ascenso como parte de la preparacion de nuestro representante

en la segunda division previo al arranque del Torneo de Clausura . Se

aprovechara también para que los muchachos de la segunda division

a ¥ Fy compartan con todos los nifios de la Escuela de Futbol filial de la AD , ®
% ﬁ\ % . Uniro RTIVOS
@;[@}DF San Carlos en esta comunidad. FiiEs DEPO
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Equipo U-12 de la Filial de Escuela de Futbol de la AD San Carlos en San Marcos de Tarrazu.
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Equipo U-15 que compartiré con los jugadores de San Carlos ZN la préxima semana en la visita que se realizara a la
Filial de nuestro equipo en esa localidad.
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