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GILBERTH SOLANO, NUEVO TIMONEL DE SAN 
CARLOS ZN  

 
El ex jugador Gílberth Solano Alpízar, fue nombrado como 

nuevo entrenador del equipo San Carlo s ZN de la Liga de 

Ascenso.  

 

Solano, quien también es P rofesor de Educación Física, 

llega a sustituir al anterior Director Técnico Carlos Pérez 

Porras quien renunció al equipo debido a que se trasladó 

a Panamá donde dirigirá al equipo Alianza de la Primera  

División del país canalero.  

 

Gílberth Solano jugó en primera división con Palmares, 

AD Ramonense, AD San Carlos, Belén, CS Herediano y 

Liberia; y como entrenador ha hecho carrera en la Liga de 

Ascenso con los equipos de Alfaro Ruiz, Naranjo y la AD 

San Ca rlos.  

 

El día de hoy en horas de la mañana, Solano, quien 

estará por el  Torneo de Clausura con opción de  ampliar su 

ligamen, realizó su primer entrenamiento con el equipo 

en el gimnasio de pesas de la institución.  

 

Junto a Gílberth Solano como Director Téc nico , también 

llegan a reforzar a San Carlos ZN  los jugadores Edward 

Chiroldes (volante o delantero), Rodolfo Gamboa 

(defensor central) y Maikel Umaña (defensor central),  
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provenientes de la primera división de la institución; así 

como Mario Hidalgo (delantero), proveniente del Alto 

Rendimiento de la AD San Carlos.  

 

Gílberth Solano fue presentado hoy en horas de la mañana a los jugadores de San Carlos 

ZN por el Gerente de la AD San Carlos Wil liam Corrales. En el primer entrenamiento estu vo 

acompañado de Jeffry Badilla, preparador físico y asistente técnico del equipo.  
 

 

 
Parte de los jugadores de San Carlos ZN cuando escuchaban las primeras palabras de su 

nuevo entrenador Gílberth Solano.  
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CONTINUAN LOS TRABAJOS PARA LA INSTALACION 
DE LA GRAMILLA SINTETICA EN EL ESTADIO 

CARLOS UGALDE ALVAREZ  

 
Los trabajos para la instalación de la gramilla sintética en el 

Estadio Carl os Ugalde Alvarez, continúan a paso acelerado.  

 

En este momento se está en la etapa de nivelación del terreno 

de juego que tenía un desnivel de sur a norte de 

aproximadamente dos metros.  

 

Se espera que la gramilla esté colocada a finales del mes de 

febrero , mientras tanto,  San Carlos iniciará el Torneo de 

Verano jugando en el Estadio de Pital donde los primeros días 

de enero finalizarán los trabajos de remodelación solicitados 

por UNAFUT para poder ser utilizado por el equipo en la Primera 

División.  

 

Part e de la maquinaria que trabaja en estos momentos  en el estadio Carlos 

Ugalde real izando trabajos de nivelación y traslado de la tierra que no se 

utilizará hacia el exterior del escenario deportivo  

 


